
3

第１章	 所得税青色申告決算書（一般用）

❶　一般家庭の決算書����������������������������������������������������������������2

❷　国の決算書��������������������������������������������������������������������������5

❸　複式簿記の凄さ！����������������������������������������������������������������7

❹　仕訳のルール�����������������������������������������������������������������������9

❺　簿記のからくり������������������������������������������������������������������15

❻　決算書１枚目の仕組み��������������������������������������������������������22

❼　決算書１枚目から粉飾を見破る�������������������������������������������24

❽　個人事業独特の損益計算書��������������������������������������������������28

❾　法人成りの提案������������������������������������������������������������������34

❿　手厚い保障�厚生年金����������������������������������������������������������41

⓫　倒産リスクをサポート�中小企業倒産防止共済�����������������������48

⓬　損益分岐点分析������������������������������������������������������������������50

⓭　伴走支援型特別保証制度（コロナ借換保証）��������������������������54

⓮　決算書２枚目の仕組み��������������������������������������������������������58

⓯　決算書２枚目から粉飾を見破る�������������������������������������������60

⓰　個人事業独特の計算�����������������������������������������������������������63

⓱　絶対オススメ！　青色申告��������������������������������������������������67

目　次



4

⓲　人材投資で節税�賃上げをサポートする賃上げ促進税制����������72

⓳　減価償却とは���������������������������������������������������������������������74

⓴　決算書３枚目の仕組み��������������������������������������������������������78

㉑　決算書３枚目から粉飾を見破る�������������������������������������������80

㉒　個人事業独特の減価償却�����������������������������������������������������82

㉓　設備投資で節税�特別償却か税額控除������������������������������������86

㉔　設備投資で節税�ポピュラーな中小企業投資促進税制��������������88

㉕　中小企業経営強化税制��������������������������������������������������������90

㉖　生産性向上特別措置法による支援�固定資産税（償却資産税）の

特例�������������������������������������������������������������������������������������98

㉗　設備投資で節税�お手軽な少額減価償却資産の特例���������������103

㉘　設備投資で節税�設備投資減税のまとめ�������������������������������105

㉙　決算書４枚目の仕組み������������������������������������������������������106

㉚　決算書４枚目から粉飾を見破る�����������������������������������������108

㉛　個人事業独特の貸借対照表������������������������������������������������112

㉜　消費税の試算�������������������������������������������������������������������115

㉝　電子帳簿保存法����������������������������������������������������������������118



5

第２章	 所得税の確定申告書

❶　税金は50種類������������������������������������������������������������������124

❷　所得は10種類������������������������������������������������������������������126

❸　所得税の基本�������������������������������������������������������������������127

❹　マイナンバー制度������������������������������������������������������������130

❺　申告書第１表の仕組み������������������������������������������������������133

❻　ふるさと納税�������������������������������������������������������������������136

❼　所得税の納付方法������������������������������������������������������������140

❽　所得控除は14種類�����������������������������������������������������������143

❾　申告書第２表の仕組み������������������������������������������������������148

❿　節税効果が大きい小規模企業共済��������������������������������������150

⓫　隠れた投資優遇税制�個人型確定拠出年金（iDeCo）�������������155

⓬　保険の提案����������������������������������������������������������������������161

第３章	 消費税の確定申告書

❶　免税事業者とは����������������������������������������������������������������166

❷　消費税の基本�������������������������������������������������������������������168



6

❸　手軽な簡易課税����������������������������������������������������������������170

❹　消費税申告書の仕組み������������������������������������������������������172

❺　消費税の払いすぎ？���������������������������������������������������������175

❻　仮決算で資金繰りを改善しよう�����������������������������������������178

❼　軽減税率（8％）制度�������������������������������������������������������180

❽　インボイス制度����������������������������������������������������������������182

第４章	 財産債務調書

❶　所得税の財産債務調書の仕組み�����������������������������������������186

❷　相続税の基本�������������������������������������������������������������������190

❸　贈与税の基本�������������������������������������������������������������������196

❹　個人版事業承継税制���������������������������������������������������������199

❺　王道、生前贈与の活用������������������������������������������������������201

❻　大型の生前贈与①�贈与税の配偶者控除�������������������������������204

❼　大型の生前贈与②�住宅資金贈与����������������������������������������205

❽　大型の生前贈与③�教育資金一括贈与など����������������������������207



2

一般家庭の決算書

決算書１枚目で事業の儲けがわかる

１

一般家庭の決算書

　決算書を一般家庭で考えてみましょう。ご近所のＡさんは、最近、ハウス

メーカーで自宅を新築しました。車庫には、新車の輸入車がとまっていま

す。ご主人は大手企業勤務のエリート社員、子供２人は有名私立中学に通っ

ていて、一見、裕福な家庭です。

　では、一般家庭の決算書を見てみましょう。まずは財政状態がわかる貸借

対照表からです。左側には財産として現預金と建物、車両が計上されていま

す。貸借対照表の興味深い点は、財産がわかるだけでなく、その財産を形成

するために、お金をどのようにして用意したのかを右側で知ることができる

ところです。自宅を住宅ローンで購入していたら右上の負債として計上され

ますし、自己資金で購入していたら右下の資本として計上されます（図表１

−１参照）。

　目に見える同じ財産であっても、フルローンか全額自己資金かではその家

庭の財政状態の違いは一目瞭然です。返さなくてもよい自己資金が多ければ

多いほど財政状態は安泰ということはいうまでもありません。

　次に経営成績がわかる損益計算書です。Ａさんの家計が、黒字か赤字かと

いうことがわかりますし、それだけでなく、売上であるＡさんの年収、食費

やレジャー費、教育費などの生活費も項目ごとにこと細かく記載されます。

　あなたのお家の裕福そうなご近所さん、もし決算書があれば見てみたいと

思いませんか？
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決算書の概要

　会社に決算書があるように、個人事業主にも貸借対照表や損益計算書とい

った決算書があります。

　損益計算書は、一定期間の経営成績を示しています。利益のみの純額では

なく、売上や売上原価、必要経費も記載されますので、収益と費用の総額か

ら利益を把握することができます。同じ10万円の利益が出ていても、片方

は１億円の売上、もう片方は100万円の売上でしたら取引の規模が大きく異

なることになりますので、会計では総額で表示することになっています。

　一定期間とは、個人は常に１月１日から12月31日の暦年となっています。

ちなみに法人は任意の１年間で、決算月は法人が決めることができます。

　貸借対照表は、一定時点の財政状態を示しています。損益計算書は一定期

間であるのに対して、貸借対照表は決算時点の財産や債務、元入金をつかむ

●図表１−１　貸借対照表

現預金

建　物

車　両

住宅ローン

自己資金

現預金

建　物

車　両

住宅ローン

自己資金

●図表１−２　損益計算書

食　費

レジャー費

教育費
年　収

利　益
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ことができます。

　また、損益計算書は１年間ごとにクリアして、期首から売上や経費を積み

上げていきますが、貸借対照表はクリアせずに財産や債務、元入金を翌期に

繰り越していきます。

●図表１−３　決算書の概要

財　産
債　務

元入金

財　産

債　務

元入金

費　用
収　益

利　益

期首１月１日 期末12月31日

損益計算書

前期貸借対照表 貸借対照表
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国の決算書

　国の決算書を見てみましょう。

●図表１−４　国の決算書

財　産
741兆円

債　務
1,443兆円
うち有利子
負債1,265（ 　　　　）

▲702兆円

貸借対照表 損益計算書

費　用
177兆円 租税収入等

145兆円

▲32兆円

（出所）財務省 令和４年度「国の財務書類」のポイント

　2003年度から、複式簿記を参考に国の財務書類が発表されています。ま

ず、貸借対照表から見てみましょう。財産より債務が多い債務超過の状態で

あり、有利子負債（政府短期証券、公債、借入金）は租税収入等の実に約

8.7年分となっています。一般の会社でしたら、借入金が年間の売上高（年

商）に達していると倒産の秒読み状態にあるといえます。一般的に、月商何

ヵ月分の借入金を有しているかを見る指標である借入金対月商倍率は、３ヵ

国の決算書

決算書１枚目で事業の儲けがわかる

２
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